
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Checkliste verschafft Dir einen Überblick, welche Versicherungen Du mit Rücksicht auf Dein Kind 

auf den Prüfstand stellen solltest. 

 

Auch wenn Versicherungen nicht ganz Dein Ding sind: Mit kidz.protect ist das ein Kinderspiel. 

 

Ob Du Dich im Anschluss von einem Experten beraten lassen möchtest oder Dich selbst um die 

einzelnen Themen kümmerst, das entscheidest Du allein.  

So geht es:  Haken dran - Du kannst ganz einfach und übersichtlich abhaken, welches Thema 

erledigt ist und zu welchen Versicherungen weitere Informationen und eine Beratung 

benötigt wird. Am Ende kannst Du den Fragebogen für Dich zur Übersicht mit in 

Deinen Versicherungsordner legen oder als Gesprächsgrundlage für Dein 

Beratungsgespräch nutzen. 

 

Die Hauptsache ist, Du machst es. Jetzt!  

Nicht morgen, übermorgen, nie oder dann, wenn es zu spät dafür ist. 

  

 

 
 

kidz.protect ist für Dich da! 
 

Hier ist Deine kostenlose Checkliste  

rund um das Thema Versicherung. 



Deine kostenlose Checkliste zum Bereich: Versicherungen! 
 
Bereite Dich gut vor und halte hier alle wichtigen Themen schriftlich fest.  
Egal, ob Du die Liste alleine oder gemeinsam mit einem Experten bearbeitest: Hauptsache, Du tust es.  
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Daten Deines Kindes 

Name und Vorname  

Geschlecht  weiblich   männlich 

Geburtstag  

Geburtsort  

Steuer-ID  

Kindergeldberechtigte Person  

Kindergeldnummer  

Zuständige Familienkasse 
(ersichtlich aus dem Kontoauszug bei der 
Kindergeldgutschrift) 

 

Bestehen Vollmachten für Dein Kind? 

(z.B. Vorsorgevollmacht, 
Sorgerechtsverfügung etc.) 

 

 nein 

 ja, folgende:  

 

 

Daten der Eltern 

M
u

tt
e

r 

Name und Vorname   

Geburtsdatum   

Bruttoeinkommen     EUR p.a. 

Krankenversicherung  
 GKV-pflicht    GKV-freiwillig  

 beihilfeberechtigt   privatversichert 

V
at

e
r 

Name und Vorname   

Geburtsdatum des   

Bruttoeinkommen     EUR p.a. 

Krankenversicherung 
 GKV-pflicht    GKV-freiwillig  

 beihilfeberechtigt   privatversichert 

Kontaktadresse der Eltern 

 

 

 

Ergänzungen  
(z.B. die abweichende Anschrift eines 
Elternteils, Notizen usw.) 

 

 

 

http://www.kidzprotect.de/


Deine kostenlose Checkliste zum Bereich: Versicherungen! 
 
Bereite Dich gut vor und halte hier alle wichtigen Themen schriftlich fest.  
Egal, ob Du die Liste alleine oder gemeinsam mit einem Experten bearbeitest: Hauptsache, Du tust es.  
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Versicherungen 

 
Kranken-

vollversicherung 

 

 

 

! 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf  

 
Gut zu wissen:  

Sofern beide Elternteile in der gesetzlichen Krankenversicherung 

pflichtversichert sind, ist Dein Kind auch über die gesetzliche 

Familienversicherung versichert. 

 
Krankenzusatz-
versicherung 

 

 

 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf, Thema 

 ambulant   stationär   Zahn 

 
Privathaftpflicht-
versicherung  

 

 

 

 

 

! 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf  

Einschluss „deliktunfähige Kinder“ vorhanden 

 
Hinweis:  

Prüfe, ob es sich um eine Familiendeckung handelt (bzw. „Single mit Kind“). 

Bei getrennt lebenden Eltern ist es wichtig, dass Dein Kind bei beiden 

Elternteilen mitversichert ist. 

 
Rechtsschutz-
versicherung? 

 

 

 

 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

(Familiendeckung bzw. „Single mit Kind“) 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf  

 
Hausrat-
versicherung  

 

 

 

 

 

! 

nein, vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf, Anpassung der 

Versicherungssumme notwendig 

 
Achtung:  
Durch zusätzliches Kinderzimmerinventar, Spielzeug, Wäsche und Fahrräder 
muss die Summe ggfs. angepasst werden – ansonsten besteht die Gefahr 
einer Unterversicherung! 

  

http://www.kidzprotect.de/
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Versicherungen 

 Kfz-Versicherung 

 

 

 

 

! 

aktuell noch kein Thema 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf  

 
Hinweis:  
Prüfung, ob Nachmeldung des Kindes Prämienvorteile bringt oder Wechsel 
zum Ablauf sinnvoll ist. Manche Versicherer geben hier einen Rabatt. 

 

Touristische 
Versicherung  
 
(Auslandskranken-
versicherung, 
Reiserücktritt- und 

Reiseabbruch) 

 

 

 

 

! 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf  

 

Gut zu wissen:  
Nicht bei jedem Anbieter ist Dein Kind automatisch mitversichert. Du solltest 
also prüfen, ob bei einer bestehenden Versicherung Schutz besteht. 

 Unfallversicherung  

 

 

 

 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf 

(bestehende) Verträge der Eltern sollen bezüglich des 

aktuellen Bedarfs überprüft und ggfs. angepasst werden 

 
Kinderinvaliditäts-
versicherung  

 

 

 

! 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf 

Hinweis:  
Die (funktionelle) Invaliditätsversicherung ist mehr als eine Unfallversicherung 
und schließt häufig auch eine Option auf eine Berufsunfähigkeitsversicherung 
mit ein, die dann ohne Gesundheitsprüfung abgeschlossen werden kann. 

 Pflegeversicherung  

 

 

 

 

 

! 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf 

(bestehende) Verträge der Eltern sollen bezüglich des 

aktuellen Bedarfs überprüft und ggfs. angepasst werden 

Hinweis:  
Die gesetzliche Pflegeversicherung greift zwar für Kinder auch, allerdings wird 
Dein Kind an den Maßstäben für Erwachsene gemessen, was dem 
tatsächlichen Aufwand nicht gerecht wird. "Vermögende" Kinder werden u.U. 
zur Finanzierung des Pflegefalls der Eltern verpflichtet. 
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Versicherungen 

 
Berufsunfähigkeits-
versicherung 

 

 

 

 

 

 

! 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf, ich wünsche ggfs. eine 

Anwartschaft 

(bestehende) Verträge der Eltern sollen bezüglich des 

aktuellen Bedarfs überprüft und ggfs. angepasst werden 

 

Gewusst?  
Je nach Vertrag ist eine Nachversicherungsgarantie bei Geburt eines Kindes 
eingeschlossen - somit ist eine Versicherungssummenerhöhung ohne 
erneute Gesundheitsprüfung möglich. 

 Riester-Rente  

 

 

 

 

 

 

! 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft. Dein 

Kind ist gemeldet und Deine Beiträge sind überprüft, damit 

Dir keine Zulagen entgehen. 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf 

 

Hinweis:  
Besonders für Familien oder Personen mit Kindern kann die Riester-Rente 
aufgrund der staatlichen Förderung und Garantien ein sinnvoller Baustein 
zur Altersvorsorge sein. 

 
Risikolebens-
versicherung(en) 

 

 

 

 

 

 

! 

nein, nicht vorhanden 

vorhanden und bezüglich Versicherungsumfang geprüft 

Klärungs- bzw. Beratungsbedarf 

(bestehende) Verträge der Eltern sollen bezüglich des 

aktuellen Bedarfs überprüft und ggfs. angepasst werden 

 

Gut zu wissen:  
Je nach Vertrag ist eine Nachversicherungsgarantie bei Geburt eines Kindes 
eingeschlossen - somit ist eine Versicherungssummenerhöhung ohne 
erneute Gesundheitsprüfung möglich. 
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